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บทที ่3 
วธิีการวจิัย 

 

เวลา  เร่ิมด าเนินการ  ธนัวาคม  2555 
  เสร็จส้ิน              กนัยายน  2556 
สถานท่ี  ท าการทดลอง  มหาวทิยาลยัแม่โจ–้ ชุมพร 
  เขียนรายงาน  มหาวทิยาลยัแม่โจ–้ ชุมพร 
 
แผนการด าเนินงาน 
 
ตารางที ่1 แผนการด าเนินงาน 
 
      
      การด าเนินงาน 
 

 พ.ศ. 2555 พ.ศ. 2556 
พ.ย ธ.ค. ม.ค. ก.ย 

1.ส่งช่ือเร่ือง     

2.คน้ควา้ขอ้มูล     

3.เขียนโครงเร่ือง     

4.เตรียมอุปกรณ์     

5.ท าการทดลอง     

6.บนัทึกการทดลอง     

7.เขียนรางาน     
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อุปกรณ์และสารเคมี 
 
1.อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการทดลอง 
 
 1.1  ไข่ปลานิลระยะท่ี 4 yolk-sac larvae จาก(ศูนยว์จิยัและพฒันาพนัธุกรรมสัตวน์ ้าชุมพร) 
 1.2   ใบมงัคุดสด 
 1.3   ตูก้ระจกจ านวน 6 ใบ ขนาด ขนาด ยาว 36 น้ิว กวา้ง 18 น้ิว สูง 20 น้ิว  
            1.4   อาหารปลานิล (ปลาดุกเล็ก) ยีห่อ้ นิวทรีน่า อิคอนฟิช 8886 

1.5   ภาชนะฟักไข่ เส้นผา่ศูนกลาง 10 เซนติเมตร (ถงัพลาสติกทรงกลม) 
 1.6   อุปกรณ์ใหอ้ากาศจ านวน 6 ชุด 
 1.7   อุปกรณ์ผา่ตดั 
 1.8   ผา้ขาวบาง 
            1.9   เคร่ืองป่ันใบมงัคุด 
 
2.เคร่ืองมือ 
 
 2.1  เคร่ืองชัง่ทศนิยม 4 ต าแหน่ง ยีห่อ้ Sartorius รุ่น BP121S 
 2.2  เคร่ืองกลัน่ระเหยสารแบบหมุน (Rotary Evaporator) ยีห่อ้ Rotavaporรุ่น R-200 

2.3  ตูอ้บความร้อน (Hot Air Oven) ยีห่อ้ Memmert รุ่น ULE 500 
 2.4  กลอ้งจุลทรรศน์ (Microscope Compound) ยีห่อ้ Olympus รุ่น c01 
 2.5  เคร่ืองใหค้วามร้อน ยีห่อ้ IKA รุ่น RCT BASIC 
 
3.สารเคมี 
 
 3.1 เอทิลแอลกอฮอล ์95 % 
 3.2  สียอ้ม Aceto-Carmine 
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วธีิการทดลอง 
 
1.การวางแผนการทดลอง 
 

 การทดลองคร้ังท่ี 1  การใชส้ารสกดัจากใบมงัคุดแปลงเพศปลานิลโดยท าการแช่ไข่ปลา
นิลเป็นระยะเวลา 24 ชัว่โมงท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0.9 กรัม/ลิตร เป็นการทดลองแบบสุ่มตลอด แบ่ง
การทดลองออกเป็น 2 ชุดการทดลองละ 3 ซ ้ า ดงัน้ี 
              ชุดการทดลองท่ี 1 เล้ียงปลานิลท่ีไม่ไดแ้ช่สารสกดัจากใบมงัคุด (ชุดควบคุม)  
              ชุดการทดลองท่ี 2 เล้ียงปลานิลท่ีแช่ดว้ยสารสกดัจากใบมงัคุดโดยแช่สารสกดัใบมงัคุด ท่ี
ระดบัความเขม้ขน้ 0.9 กรัม/ลิตร  

วธีิการทดลองคร้ังท่ี 1 เช็ดท าความสะอาดใบมงัคุดให้สะอาด จากนั้นใชมี้ดหัน่ใบมงัคุดให้
มีขนาดเล็กลง ก่อนน าใส่ตะกร้าเขา้ตูอ้บความร้อนท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชัว่โมง 
 น าใบมงัคุดแห้งท่ีผ่านการอบมาป่ันให้มีขนาดเล็กจากนั้นท าการแช่ด้วยแอลกอฮอร์ 95 
เปอร์เซ็นต ์ในขวดโหลแกว้เป็นเวลา 7 วนั แลว้น ามากรองดว้ยผา้ขาวบาง เพื่อแยกน ้ าสกดัจากใบ
มงัคุดออกและน าน ้าสกดัจากใบมงัคุดมากลัน่ระเหยดว้ย เคร่ืองกลัน่ระเหยสารแบบหมุน  
(Rotary Evaporator) ท าการขดูเอาส่วนท่ีแห้ง ใส่ลงใน petri dish แลว้น าสารสกดัจากใบมงัคุดท่ีได้
ใส่ในโถดูดความช่ืน 
              เม่ือไดส้ารสกดัท่ีใชท้  าการทดลองน าสารไปชัง่น ้ าหนกัและปรับความเขม้ขน้ให้ไดเ้ท่ากบั 
0.9 กรัม/ลิตร ในการแช่ไข่ปลานิลระยะท่ี 4 ท าการทดลองในโหลพลาสติกทรงกลม ให้อากาศ
ตลอดเวลา เป็นเวลา 24 ชัว่โมง  

 
การทดลองคร้ังท่ี 2 ผลของการใชส้ารสกดัจากใบมงัคุดแปลงเพศปลานิลโดยท าการแช่ไข่

ปลานิลเป็นระยะเวลา 36 ชัว่โมง เป็นการทดลองแบบสุ่มตลอด แบ่งการทดลองออกเป็น 2 ชุดการ
ทดลอง ละ 3 ซ ้ า ดงัน้ี 
              ชุดการทดลองท่ี 1 เล้ียงปลานิลท่ีไม่ไดแ้ช่สารสกดัจากใบมงัคุด (ชุดควบคุม) แต่ละซ ้ าน า
ไข่ปลานิลมาฟักในภาชนะฟักไข่ละ 50 ตวั 

  ชุดการทดลองท่ี 2 เล้ียงปลานิลท่ีแช่ดว้ยสารสกดัจากใบมงัคุดโดยแช่สารสกดัใบมงัคุด ท่ี
ระดบัความเขม้ขน้ 0.03 กรัม/ลิตร เป็นระยะเวลา 36 ชัว่โมง แต่ละซ ้ าน าไข่ปลานิลมาฟักในภาชนะ
ฟักไข่ละ 50 ตวั 
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2.วธีิการทดลอง 
 
              น าสารสกดัจากใบมงัคุดไปชัง่น ้ าหนกัและปรับระดบัความเขม้ขน้ให้ไดเ้ท่ากบั 0.03 กรัม/
ลิตร ในการแช่ไข่ปลานิลระยะท่ี 4 ท าการทดลองในโหลพลาสติกทรงกลม 6 ถงั โดยแบ่งเป็น 2 ชุด
การทดลอง โดยท าการใส่สารในชุดการทดลองท่ี 2 จ านวน 0.03 กรัม/ลิตร ให้อากาศตลอดเวลา 
เป็นเวลา 36 ชัว่โมง เม่ือครบตามก าหนด 36 ชัว่โมงท าการถ่ายน ้ าท่ีแช่สารสกดัจากใบมงัคุดออก
จากนั้นน าสวงิมาตกัลูกปลาตวงลูกปลาดว้ยชอ้นน าลูกปลาไปอนุบาลต่อในตูก้ระจกใส 6 ตู ้โดยใส่
ปลาในตูก้ารทดลอง ท่ีมีเคร่ืองใหอ้ากาศตลอดเวลา 
 
3.การเก็บขอ้มูล 
 

เล้ียงลูกปลานิลในตูก้ระจกโดยให้อาหารปลากินพืชและอาหารปลากินเน้ือสลบักนัวนัละ   
2  ม้ือ คือเวลา 08.00 และ 17.00 น. หลงัจากท าการทดลองครบประมาณ 80 วนัท าการเก็บขอ้มูลผล
หาอตัราการรอดและหาอตัราการเปล่ียนแปลงเพศ 
 
4.การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

วเิคราะห์ความแตกต่างของขอ้มูลจากการทดลองในแต่ละชุดการทดลองโดยน าขอ้มูลท่ีได้
ไปวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of variance) ของเปอร์เซ็นต์เพศผูข้องลูกปลานิลในการ
แปลงเพศปลานิลดว้ยสารสกดัจากใบมงัคุด และเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของเปอร์เซ็นตเ์พศผูโ้ดย วิธี 
Independent Sample T-test ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์
 
 
 
 
 
 
 


